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CAOPXAJ

YMPEXWU CE
O NMPOJEKTY

TPAH3NUWMIA - NPEOLUKOJICKA YCTAHOBA - LUKOJTA

TaTjaHa Orpusosrh Manewesunh, nefarowkHba y NpeaLKonCKo)
YCTaHOBW

couno - EMOUMNOHAJIHA CNPEMHOCT OETETA NMPUJTTMUKOM
MOJIACKA Y IMNMPBUW PA3PE[

Ayrsa Ckopuih, NCUXONOLLKWHAE Y MPEALIKONCKO] YCTaHOBM

LWWKOMA HA BUOUKY
AejaH Fpouh, yuntesms

BELWTUHE U HABUKE NMOTPEBHE 3A MOJIA3SAK Y MNPBU
PA3PE[,

BpaHkuua Yybpuno, yuntemsnLa

YMUC Y NPBU PA3PE[J OCHOBHE LUKOJE
Teogopa Hesajamh, NCUXONOWKMHA Y OCHOBHO] LLKON

KAKO 0O WKOIJE - IAKO, MOBE3UBAHE U CAPAOHA KAO
NMPEOYCJ1OB YCMNEWHE TPAH3NUWIE HA HNBOY BPTUTR LUKOJIA -
U3 YA POOUTEJbA

CBeTnaHa ToT, poanTess



YMPEXXWU CE

Yapyxerse Yapyxewe YmMmpexy ce” je ayTop v KpeaTop
OHAMajH Mnatdopme ,YMpexu ce” (Www.umrezise.org.rs ).

[natdopma ,YMmpexn ce’ je wnHTepHeT nnateopma
OCMULLI/bEHA TakKo [la byae areHC capafHbe, KOMyHUKaumje
N [obpe nMpakce Yy 3ajedHnuUM CTpydrbaka, a Koja
NCTOBpPEeMeHO  obe3behyje  pecypce 3@  jayarbe
KOMMeTeHLMja CBIX akTepa 3anoc/IeHX Yy MPeaLLlKONCK/M
ycTaHoBamMa. OHa oMmoryhasa KOHTUHYMPaHO 1 eprKacHO
yMpexaBahe, KOMyHMKaLWjy 1 pa3mMeHy UcKycTaBa Mehy
yyecHMUrMa. Pa3Bujana ce y3 nNoAapluky YApyxewa
BacnunTtada Hosor Caga, 'Y ,PagocHO AeTUHCTBO» HOBM
Cagq w rpaga Hosor Caga. [lopes npaktuyapa
3aM0C/IeHnX Yy MPeALKoncTsy, naathopmMmy Kopucte u

CTyAeHTU, byayhn BacnnTaun.


http://www.umrezise.org.rs/
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O NMPOJEKTY

TpaH3nuvja y 0bpasoBarby je BPeMEeHCKM Mepuod Mpe,
TOKOM W HakoH AeTeTOBOr npenacka 13 je4Hor OKpyxersa
Y Apyro. TOKOM paHor AeTuHCTBa [ieLly OYekyje HeKoKo
3HaYajHKX  TpaH3uuuMja: npenasak K3 MNopoAUYHOr
OKpyXerba Yy BpTUA, npenasak w3 jacieHe y Maahy
BaCMUTHY rpyny , mpenasak U3 BpTrha y 0CHOBHY LLKOJY.
KpeTarbe 13 jefHOr pa3BOojHOr OKpyXeHsa Y APYrv TOKOM
BpeMeHa npeno3Haje Cce Kao BepTuKaaHa TpaH3uumja.
[Mpenacuy y HOBa OKPyXekba Kao LWTO je nonasak vy
jacnmue/Bpth, npenasak u3 jacavuda y BpTuh  wuau
npenasak M3 Bptvha y LWKOMYy Cy OCET/bUBW MEPUOAN
TPaH3uUWje Yy KOjUMa j& KOHTUHYWUTET MoCcebHO BaxaH. 3a
noTpebe peanusauuje moHyheHor nporpama mnocebaH
OCBPT Jaje Ce 3a TpaH3uuMyy Ha HuBoy BpTUH -
OCHOBHOLLIKO/ICKO 0ObpasoBakbe. Kako 6u ce ocurypao
KOHTUHYWTET MOCEOHO je BaXHO MaHvpame MoApPLLKe
AeTeTy 13 acrnekTa MPEeTLUKONCKOT OKpyXema Ca jedHe
CTPaHe 1 NOPOANYHOr OKPYXeHsa Ca Apyre CTpaHe.
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[eun je noTpebHO nAa MNPWIVKOM Mpenacka y HOBY
CpeauHy - LWKOJYy KMajy OCIOHalL, y OHOMe WTO UM je
6/IMCKO 11 MO3HATO. HEOMXOAHO je Aa M OAPaCaN MOKaxy
pasymMeBame, Npyxe CUrypHOCT 1 jacHO UM MOoKaxy Aa cy
HbUxOBa OcCehara mpeno3Hata W BaXHa. TOKOM
TPaH3NUVje AeTeTy je Heomnxo4Ha MHAMBWAYann3oBaHa v
MnepcoHanM3oBaHa MNaxka. [Ja 6w  ce  noctmrao
KOHTUHYUTET MOApLUKe JAeTeTy O Be/IVKOr je 3Hauaja
OCHaXUTU MOPOANLY U MOHYAUTU POAUTE/BVMA 3HaHa U
BELWTNHE Y3 MOMON KOojux Mory 6uTW moapLuka Aeun y

OBOM 3a WX OCET/bNBOM Meproay.

[eHepanHn Lk npojekTa “Kako Ao LWKone - nako” Koju je
peanns3oBaH y3 Mnoaplky MuHMCTapcTBa 3a 6pury o
nopoanUM U1 aeMopagujy je noaplika poAUTebCTBY U
OCHaXVBaHe POAUTE/bCKMX BeLUTUHA, Kanauuteta u
KOMMeTeHUMja NpUIKMKOM npoueca afanrtaumje U
TpaH3uUyje AeTeTa U3 NPeALLKOICKe YyCTaHOBe Y OCHOBHY

LLKOJY.

“Kako go wkone - nako”
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TPAH3ULMUNIA -
NMPEAWKOJICKA
YCTAHOBA - LLKOJ1A

TATJAHA OrpMm3oBh MAJIELLEBUT R,
NMEAATOWKUNBA Y NMPEAWWKOJICKOJ YCTAHOBM

TpaH3nLmMja je mpoLec Koju ce MoHaB/ba BULLE MyTa Y XNBOTY.
Kaza ce nnaHvpa npenasak y Heko HOBO OKpyXeHe TpaH3uLyja
nozpasymeBa oapeheHn ces Kopaka 3a yBohere HoBOr 0b/mka
MNOAPLLKE VAW HOBOI 0O/IMKA pafa Yy Koju Ce yKibyudyjy AeTe U
NopoAMLIa, Kao 1 ApYri akTepy OBOT npoLieca.

Y TOM mpouecy BaxHO je ga ce MnpurpeMu, He camo fjete
nopoauua, Beh ¥ HOBa CpeAuMHa Koja npuxsaTa JeTe W
NopOoANLLY.

[lepnog TpaH3nUMVje je BeoMa OCeT/bMB, Ma Ce 360r Tora
KperpameM jacH1X mnaHoBa obesbehnyje KOHTUHYNUTET NoApLUKe
1 YCII0BU Y KOjMa he ce feTe pa3Bujati U yUnTu.

CncTemM  MpejLlKonCckor BacCnuTakba W 0bpasoBarba je 04
MpecyAHOr 3Havaja 3a CBeobyxBaTaH pacT, pa3Boj U GopMuparse
NMYHOCTW, Y3 MO3UTVBHE COUMO - eMOUMOHanHe edekte Ha g

APYLUTBO Y LIENVIHW.
[a 6un ce 06e30eaM0 KOHTUHYWTET LWKOJOBakka, OCUTYPAao A
KBaNMTeT 00pa30Barba, HberoBa MPaBUMYHOCT U AOCTYMHOCT, .
NOTpebHO je Aa ce yHanmpeau, cuctemaTuiyje u Gopmanusyje .

CaPpaltba MNMPeaLKoNICKNX YCTaHOBA 11 OCHOBHKX LLIKO/1a.

“Kako go wkone - nako”




Kako 6y ce obesbeanna LWITO Naklla TpaH3numKja U3 Bptuha y
NpBKY pa3pes, HEOMxOAHO je aHraXxoBarbe 3amnoCieHrX Y
MPEeALUKONCKAM YCTaHOBaMa, OCHOBHMM LUKOMaMa, Kao U
YK/bYUEeHOCT poanTesba.

[lnaH npenacka fgeteta W3 BpTtUha y OCHOBHY LWKOMY je
MEXaHK3aM MoApLUKe AeTeTy Mpw npenacky Ha cnenehn HMBO
obpasoBarba. Tpaje 04 camor pohewa Jgetera, anu
eQeKTNBHO Tpaje HEeKoMKO Meceun mpe nosacka geTeta y
LLKOAY, OAHOCHO FOAMHA Mpes Noaacka y LKOy.

CTpaTernjy npenacka fetera un3 BpTuha y LUKOY pa3sBujanu
CMO Yy TpW acnekTa ca UCTUM LINJbEM.

JenaH je ycmepeH Ha npunpemMy 1 moMoh MoOpoAMLM, Kako 6w
jeAHOCTaHWje AeTe NprxBaTuao TPaH3ULMjyY.

Apyrn je opraHuzauvja BpTrha Koju y CBOj MaaH paja
yK/byuyje TpaH3uuujy aeteTa, a Tpehu notuye 13 WKoe Koja
6w Tpebana 6TV OArOOPHa W MPUKIaAHa 3a LLUUPOKY Manety
Pa3BOjJHNX HWNBOA, OKOJHOCTW W WUCKYyLLEHa, Kao 1 moTpeba
AeLe Koje OHW [JoHOCe Yy LLKOAY.

Capagra BaCnMMTHO 00OPAa30BHUX YCTaHOBa OCUNypaBa
KOHTUHYWTET, ofakllaBa Mpenasak Aetera y ciefehn HUBO

0bpasoBarba.

‘Kako o wkone - nako”




[loBe3nBatbeM  MPeALKOACKOr 1 OCHOBHOLLIKOJICKO!
0bpasoBatba OMOryhnan cmo:

YCnocTaB/barbe MapTHePCTBa paan A0bpobuTn aeTeTa
YcknaheHocT Kkypukynyma BpTWha M OCHOBHE  LUKOJeE,
KOHTVHYUTET MpoLueca, LbeBa, Hayena, Metoaa paja v
OYeKMBAHWX NCXOA3

Ycknahmearse NHWLMjaNHOT 0bpa3oBaHba 7
NPOPeCMOHaNHOT yCaBpLUaBarba Kaapa

CeH3nbumncare kajpa 3a npuBatarbe HOBYHA Y Pady
YMO3HaBakbe, pasyMeBarbe, NprixBaTakbe Kagpa OCHOBHUX
LLIKO/Ia Ca MOCTaBkaMa PaHOr MPeALIKONCKOr yYera AeLe
1M 0bpaTHO

[loacTnuaHe OTBOPEHOCTM W MehycobHe capaare v
Mnpakcu




Kaga cy y nnTakby KOHKPETHE akTBHOCTU, Mepuos rnpenacka
M3 BPTWNa Yy OCHOBHY LUKO/Yy MOAPasyMeBa BpeMme 04
HEKONIMKO MeCeLn Mpe 1 HeKOIMKO MeCeuy HakoH yruca vy
NpBW paspes.

HajuHTeH31BHMje aKTMBHOCTU Cy Ce O/ABWjajane o OKTobpa
4O anpwna Meceua, anu je nogpxasame fele 1 rnopoanue
HY>XHO A0 CaMOr MoYeTka rogvHe rpej rosasak y LWKoay K
TOKOM MPBOT MOJIyroAnLiTa NpBOr pa3pesa OCHOBHE LLKOe.
BacnnTaun, HaCTaBHWLM paspefHe HacTaBe un  CTPYYHW
capagHuLum Cy Ha cactaHuvMma pasMerbMBanin UCKyCcTBa O
MeToZamMa, 0banuUMMa pada, ANAAKTYKAM CPeACTBUMa 1 O
Npesy3etuMm npuaaronaBarbMMa Ha  OCHOBY — CTeYeHor
MCKYCTBa Yy TpyXaly MOApLUKE Jeun, poauTe/buMa 1
HaCTaBHMLMMa MpeAMeTHe HacTaBe TOKOM TpaH3uLnoHOor
nepnoaa.

[Topoanua je buna aKkTUBHW Y4YecHUK TpaH3vunje jep He
CMeMO 33ab0paBuTV 3 Ce 1 PoAuUTebU 1 OCTanl YNaHOBW
nopoauLe npunpemMajy 3a TpaH3uuujy, 0631poM Ja je 1 3a
WX TO BE/IMKa MpoMeHa.




AKTVBHOCTM CMO NPUNPEMaN Ha HEKOMKO HMBOA:

1. [IPOMOTMBHO - MHGOPMATNBHE aKTVNBHOCTU
2 Capagarea BpTuh - WKOMa
E} AKTVIBHOCTW Ca U 3a poauTesse

[pe cBera poanTes/bl Tpeba fa ce Yyno3Hajy ca cnesehum:
npouesypa ynuca [feTeTa, MoTpebHa  AOKyMeHTauwja,
capajma Ca 34paBCTBEHVM YCTaHOBaMa, NMPUMagHoCT LUKON,
MECTO (TaHOBaHa, VYMNO3HaBame Ca KOHLENTOM MpBor
paspefia, HaCTaBHWM T1aHOM, UW/bEBMMA, aKTUBHOCTVMA,
OYeKVBaHVM NCXOAMMA, METOZaMa PaZa, NpUnpemMa AeTeTa 3a
TpaH3uUnjy kog kyhe, noTpebHe MHPOpMaLmje O AeTeTy Koje
pa3mersyjy BacmmTady, CTPYYHW CapafHvuM M HaCTaBHULMN
pa3peHe HacTaBe U TO Y BUAY NOPTPONMa AeTeTa, YCMEHNM
KOHCynTauujama. Tllpenopy4wbrBO je U  YKbyyrBarbe W
KOHCYNTOBare Ca PecypCHUM LIeHTpUMa, LleHTpUMa 3a ey
Ca CMeTHaMa Yy Pa3Bojy, KOMUCKjaMa 3a yCMepaBaHkse YKOIKO

j& pey o AeTeTy Ca CMeTHOM Y Pa3Bojy.

Bacnntaun v CTpy4YHW CapafHiUM MPeALIKOcke YyCTaHoBe
no3Hajy JAete, uMMajy WCKYCTBO Y pady, 3Hajy Kkoje cy
MHPOPMaLMje NoTpebHe LLKOAW 1 CTOra CMO:

e OpraHu3oBany 3ajefHUYKN CacTaHak OCHOBHE LUKOe,
MpeaLUKoncke ycraHoBe W poauTe/ba, Ca UWbeM Ja
pa3sMeHNUMO UHQOopMaLIMje Koje AOMPUHOCE OuyBaHy
KOHTUHYyMUTEeTa MeToda W obnvka pafa, KBanuTeTa
NHTepakLMje © nHOOpMaLMje O 3axTeBMMa Kkoje ce
NnocTaB/bajy Npej AeTe v3mehy ABa HYMBOa 06Pa30Bamba

e [Ipey3nmMarbe MnopThoamna KpeumpaHor y BpTuhy, Kao u
nefaroLkor Npoduna AeLe ca CMeTHama y pas3Bojy

e YCMNocCTaB/bake Capalitbe Ca pecypcHUM LIeEHTPOM 3a JeLly

Ca CMeHama y pa3Bojy.




Kaza je y nnTamy LLIKOMa, MpUNpemMa ce cacTtojanay cnegehem:

e [NaHypare U OpraHn3oBarbe CTPYYHOr YyCaBplUaBaksa
0COb/ba LWIKOME fa 6u OAroBOPWAM Ha MoTpebe HoBe
reHepauuje yyeHuka

o O6jeKTMBHO pa3maTtparse rmpernpeka koje cnpedasajy [Aa
HaCTaBHe akTUBHOCTW Yy LLKOAW Byay AOCTYMHE CBOj AeLM

o [l1aHMparbe pPa3HOBPCHUX 0bOAMKA MpuaarohaBara 3a

CBaKO fJeTe

Kaga cy y nuTamy Jela, Of HKX Ce ouyekyje Ja umajy
o4peneHa 3Hara, pa3BujeHe HaBlke Aa MOry CaMOCTalHO Aa
OpVHY O Cebu, Aa ymejy a 0CTBape KOHTAKT Ca BpLHaLMMa U
o4pacinmMa, Aa MOTy Aa O4/I0Xe NnoTpebe Ha Heko Bpeme, Aa
MOry [la pa3ymMejy 3axtese ynyheHe rpynu, 4a MOry Aa ce Hoce
Ca YCNexoMm 1 HeycrexoMm, a UMajy pasBujeH nojam o cebwn.

3a Te NpBe KOpake BaxHO je JeTe U npunpeMntn Ha

HeKoONMKO Ha4yMHa Koje CMOo Yy ckony npunpeme  3a

TPaH3ULUMjy PaAanIv TOKOM roAyHe:

e Bacnutaum TOKOM GOpaBKa y rpynn mpuMeryjy nrparse
LLIKOMe, TpWBKMKaBame Ha npasBWia, pajHe HaBuKe,
ocaMmoCTa/bVBare. C/AM4YHa npunpema ce pagm un y
KyhHUM ycnoBuMa.

e PeannsoBanu paavoHuLEe Koje 1MMajy 3a UMb pasBujarse
ToNnepaHumnje, naxme, Memopuje, nepuenuuje,
KOHLUEeHTpaunje, paaroHnLe Ha Temy acepTUBHOCTY,
KOMYHVKauUKje, Camoroysfama, Kao U Ha Temy byayhu
yunuTes/bn, APYroBy, npaBuia 1 oYekmBarba, MyT o4 kyhe
[0 LLKOJIE, PYTUHE, pUTYyanu

e [loceta BpTMha LWKOAM Ca UWbBEM VYrO3HaBama U
npunarofaeakba Ha HOBW MPOCTOP M MPBY KOPakK Y
npeBasunaxery Te BpcTe bapujepe. OCMM KNaCUYHMX
noceta TpPernopy4sMBO je OpraHu3oBaTh ApyXera
LLKO/ICKE U TMpPeAWKoncke Jele, 3ajedHunuke 1310x60e,

nprpeade, CNopTcke akTUBHOCTW, UTPe, BUbanoTeke...




[MoApLLKa NopoanLW ce cacTojana y cnegehnm akTMBHOCTUMA:

- e [l0YETKOM roariHe cacTaBuIy CMO YMNUTHKK 33 pPOAnTEe/be
CBe fJeue. [lnTarba Cy Ce oAHOCWAA Ha HejacHohe,
CTPaxoBe 1 AnnemMe Koje ce oAHOCe Ha TpaH3uuyjy. 3aTum
CMO NNaHMpany N peann3oBain pPoAnTe/bCKe cacTaHKe n
paanoHKLe 3a poanTese. Ha poanTes/bCkiM cacTaHUMma
NpPUCYyCTBOBaAM Cy CBW YNaHOBM CTPyYHOr TWMa 3a
TPaH3ULUM)y — MPEeALUKoNcke — yCtaHoBe 1 LUKOfe.
PoanTes/bCkyr cacTaHak Ce cactojao y oAroBapary Ha
HeZoMVILLe KOje MOCToje KOJ PoAVTe/ba

e Peann3oBasm cMO 4 pagvoHKLE TOKOM LLKOJICKE ToAnHE
KOje TmOoMaxy poauTe/biMa Aa 0Oo/be pasymejy Jedje :
noTpebe 1 ocehama, ynosHan CMO poauTesbe ca Temama:

TwvnosByn  poauTe/bctBa,  MoTmBauvja  3a  LUKOJY,

dopMupare pagHyx HaBKka..




3a

Kpa] HEKOJIMKO CyrecCtuja 3a poanTesbe:

[loxes/bHO je aa y npouecy TpaH3vuwje oaBeseTe geTe Aa
BUAM LUKOAY, 4@ MYy MPEHOCUTE MO3UTVBAH CTaB O LLIKOM
Kao MecTy rae he MHOro HayuuTy, cTehu HoBe Apyrape U
PaANTV 3aHUM/BMBE CTBApW

[Tomohu geTteTy Aa pa3Buje pagHe HaBMKe, MPUMNPEeMnTA
MNPOCTOP 3@ Y4YeHe Y3 MUHWMaNHy 403y cajapxaja koja he
MY OABNAYNTI MaXKHby

Omoryhute getety Aa yYecTByje y 04abupy U KynoBUHN 1
3ajelHO Ca BaMa Mpunpemy HeornxodaH nproop u oaehy
3a WKOAy

Ob6jacHuTe AeTeTy Ja je yuuTesb U OCTann OApacan Ty Aa
MYy MOMOTHY 1 Aa UX Yy CBakOM TPEeHYTKYy MOXe MnTaTu 3a
nomoh

[TlokaszaTn JAeTeTy rae Ce Hanase YUYMOHULE, KyxXmkbsa,
NPOAYXEeHV HopaBak 1 oCTane NpocTopuje LWKoae
[TokaxuTe AeTety MecTo rae heTe ra yekaTw CBaku AaH
nocse wkone

O6jacHNTe My OCHOBHaA LLIKOJ/ICKa MpaBWia 1 3alTO Cy OHa
BaXHa, 0bjacHUTE My LWITa MOXEe Ja ouekyje, yKby4yjyhu
AHEBHY  PYTUHY, YyuMTe/blLy, HOBe nMpujate/be W
AKTVNBHOCTU

Ha Bpeme npunpemute ogehy, Mocyay 3a YX1HY 1 OCTano
3abepuTe 3ajeaH0 YA0OHY LLKOJICKY TOPOY

[1pe nonacka y WKOMYy MOXETE OPraH130BaTh ApyXeme ca
APYrOM AeLoM WUCTOT y3pacTa, AeTeTy he bUTK nake ako
YMO3Ha joL HeKo AeTe koje he cpetatuy UKo

\ \




[ajTe My MyHO MOAPLLUKe, /bybaBuW, OyAnTe PacrooXeHY
jep My Tako LuasbeTe MOopyky Ja je Wwkona y3byabnBa 1
3abaBHa

YnTajTe ca geTeToMm Jeuje Krbure o nonacky y wkony. Aok
ynTaTe npuyajTe ca fAeTeToM WTa oceha.. YuTajte
pasnuunTe  CIVKOBHULUE, KHUTe, Tako yHamnpehyjete
jesnyke  BewTnHe, MOoACTWYeTe  pa3MuUll/barbe W
pasymeBame

PasBujajTe HoBe pyTuHe... [Tomoh aeTeTy Aa ce HaBWKHe
Ha HOBE pyTVMHE MOXe OfaKlaty npenas y LKony.
[loYyHUTE Ca yCTajarbem 1 OANacKOM Ha CraBakse Y K1CTO
BpeMe, kao WTo he 6OUTU TOKOM LUKOJCKE TOAMHE.
[punpemnTe jyTaprwy PYyTUHY Koja Yyk/bydyje obnayerse,
A0pYy4YaK U crnpemMarse Topbe

[loACTUYMTE CaMOCTaNHOCT, Oxpabpute aete aa byae
CaMOCTafIHO Yy 06aB/bakby CBAKOAHEBHWX aKTUBHOCTW:
obaversbe, koprhere ToaneTa, npake pyky, 0byBatse...
PasroBapajte 0 emoLujama, kako ce oceha, nokaxure my
[la Cy CBe eMoLMje HOpManHe 1 Ja je Yy pely pa3roBapaTy
0 HVIMa

I fa/be WTO BuLle BpeMeHa MpoBOAMTE Ha OTBOPEHOM
NpoCTOpy jep Aeua KVMajy npupoaHy noTpeby 3a
KpeTarem 1 NCTpaxBaHem

Konvko he Hekom JeTtery Tpebaty BpemMeHa Ja ce
aflanTnpa Ha nosasak y LUKOAY 3aBUCKU Of Camor LeTeTa,
anu U o4 NoApLUKe Kojy My npyxarte. XBajauTe Herose
CMOCOBHOCTN MOACTMYUTE WX MO3UTUBHUM MOPYyKama,
MMajTe pasyMeBara ako HeLTO He MOXe, MpyXuTe My
MOAPLLKY KaJa je TpaxXu 1 He 3abopasuTe Aa yX1BaTe, jep
Ballle JeTe jeJHOM Y XUBOTY MOAAa3M Y MPBU paspes.

“Kako go wkone - nako”







COLINO -
EMOLLMOHAJIHA
CNMPEMHOCT AETETA
NMPUJINKOM
NMNOJIACKA Y NPBEBM
PA3PEL

AYHbbA CKOPUR, NCUXOJNIOWKUIBA Y
NMPEAWKOJICKOJ YCTAHOBM

[lepvoa TpaH3uuuvje, OAHOCHO npefnasak Aetera uM3 Bptuha vy
LLIKOJTY je MOCeOHO OCEeT/bMB MEPUOL M 3@ AEeTe 1 33 MOPOANLLY,
pednekTyje ce U Ha AeTeTOBO QYHKLUMOHWCaHe afu U Ha onLiTe
MOPOAMYHO  QYHKUMOHUCAHe. Y 0OBOM OCET/bMBOM MNepuoay
MNOCTaB/bajy Ce TeMe/bl HOBE MOPOAUYHE AMHAMMKE U Mehba Ce
nepcrnekTuBa O4HOCA Ha penaumjn gete - poautess. Kaga aete
nohe y NpBu paspes ouhe y cutyaumju ia ce HOCU Ca CHaXHWM -
eMouMjaMa 1M Aa CTh4ye HOBe BelITUHe 3a yderbe. KBanuter
NOPOAMYHOL OKPYXeHsa W NCKYCTBa KOja AeTe HOCK 13 MOpoAuLIe

TeMe/b Cy eMOTVBHE CTabVAHOCTA U 3PeNoCT AeTeTa.




CBe Yyelhe ce cycpehemMo ca pasnnyunTM TymayerliMa WTa
3HauM CNpPeMHOCT JeTeTa 3a nonasak y wkony. Ca jeaHe
CTpaHe poauTe/bM CTaB/bajy  akueHaT Ha  akajemcka
NOCTUrHYNa, BeLUTVHE 1 3Hakba, Ca Apyre CTpaHe CTpyYrbalu
3aMoc/ieHn Yy 0bpasoBakby  Harnawaealy — coyno -
eMOLMOHaNHy CTabUAHOCT U OnwiTe CrNocobHOCTK AeTeTa. Ha
XanoCT MHOra fJeua LWKOACKOr y3pacTta Hemajy AOBOJ/bHO
MCKYCTBa W KamauuTteTa Aa ce cyoye Ca nMpBYM NpobaemMmnma
KOj\ MOry [ia Ce jaBe NMpWAKOM monacka y npBu paspes. Kao
nocneana HeZoBO/bHE CoLMjaHe 1 eMOLIMOHaHE 3penocTu
MO3e Ja Jgohe A0 rybuTka Ccamornoysfarba, Te Ja ce
MaHMGeCTyjy moHalwarea Kao LUTO Cy He3aJ0BO/bCTBO, Tyra

nnn bec.

EmMoumoHanHa 3penoct nogpasymeBa oapefeHu  HUBO
CaMOKOHTPONE 1 CaMOCTaHOCTW. Y WKOAW Cy Aelad 4YecTo
NPBM MNYT Y XWBOTY W3NOXEHA OLEeHMBarY W KPUTMKaMa,
NO3UTUBHVM W HEraTnBHUM, Te je MoTpebHOo Ja byay
CNOCOBHa W ChpemMHa Ja MpuxBaTe HOBUM  CUCTEM
BPeAHOBarba, U Aa MpUXBaTe W MO3UTMBHE W HeraTuBHe
oLieHe.

CoumnjanHa 3penocT je ycko MnoBe3aHa Ca eMOUVOHaIHOM
3pesiowhy 1 BaxHa je 3a CBaKO JeTe jep MOJIAacKOM Y LKoY
MOpajy Aa nowTyjy oapeheHa npasuia 1 HOPMe MoHallama.
Y WKONW AeTe y KOMyHVKaumju ca ApyroM AeLomM Mopa camo
Ala ce 13bopu 3a CBOj MON0Xa]j, 1 TO BELUTUHOM KOMYHUKaLW]
Ca BpLwHaLnma.




HajUHTEH3UBHW| Nepuos eMOoLMOHaNHOr pa3Boja jecTe OHaj
Y paHOM AeTnHCTBY, a MPBe eMoLuje Koje ce KOA AeTeTa Mory
MPEeno3HaTu Cy PafdoCT, FHEB, Tyra, CTPax, /byTHa W ranerse.
Pa3Boj AgeTeTta y NMpBUX MeT roAMHa XMUBOTa je BP0 bypaH, a
OBOM TMPWIMKOM  aKueHaT (CTaB/baMO Ha  CouMjanHo-
eMOLOHaNHU Pa3Boj KOjv MoApasyMeBa Pa3Boj CMoCOOHOCTH
Aeue Aa GopMupajy 1 oapxaBajy MO3UTUBHE OAHOCe, UMajy
emMouuje 1 3Hajy Kako Ja W3 U3pase W1 ynpassbajy HuMma, U
NCTPaxyjy 1 OTKPUBAJY CBOje OKpyxXere. OBaj pa3Boj yT14ye Ha
AETEeTOBO CaMOroy3aakbe, eMnatujy, CrMoCOOHOCT Aa pa3Buja
TajHa npujate/bCTBa W MapTHEPCTBa, Kao M 3a oceha;
BPEAHOCTU 1 BaXHOCTU cebe. Poauterbl urpajy Hajsehy
y/I0ry KaZla je couunjanHo-eMOUMOHaNnHW pasBoj y nutamy jep
Ca HbMMa UMajy HajaocnenHnje ogHoce. locneiHn o4HOCK Ca
JbYANIMA 13 OKPYXerba UM MOMaxy Aa UCTpaxe npeasnibnse

emouyje.

[JleTe nounke fa yuu O CBeTy MocMaTparbeM, CayLlakbem,
AOAVPVIBAHEM U MaHUMyAMCarbeM NPeAMeTVMA, Kao U U3
LIeNoykynHor  UCKyCTBa Koje pefoBHO MPOXMB/baBa. 3a
eMOLIMOHaHN pa3Boj AeTeTa bUTHO a OHO OJ, PaHOr y3pacTa
oceha Aa je oKpyXeHO JbybaB/by 1 OPUrOM CBOjVIX POAUTE B
M Hajennxumx 0coba, Ha Taj HauMH AeTe y4m Aa Cce Ha HajbosbK
HauMH HOCW Ca CBMM HOBUM CuTyaumjama 1 oceharblima Koje
A0Na3e y3 HUX.

1Kose - na




Kako momohu petety fAa CTekHe couujanHe BeluTuHe ©
byse eMOTUBHO 3pesio 3a Mojasak Yy WKosy? Pa3roBop ca
AETeTOM O HeroBMM oceharblMa je of BEeVKOr 3Hauvaja.
Kpo3 pa3rosop, npeno3HaBakbe U 1MeHoBake ocehama
[eTe 33 NoYeTak pa3Buja eMOoLMOHANIHU peYHUK Ca MyHO
peyn KojrMa Omnuncyje eMouyOHaNHa CTakba Koja AOXUBMN.
OBV pa3roBopwv Tpeba Aa Nocsyxe Aa AeTe pasyme gac y
CBa oceharba y peay. Kaza je gete y npuanum ga onuie
BNacTuUTa oceharba, OHO 3amMpaBO yYKX [a pasymMe LuTa
oceha. BeWTnHa eMOTVBHOI 13paxaBara je y AUPEKTHO]
Be3/ Ca KBaNMTETOM BPLLUHaUKIX O4HOCA.

Ca Aeuom LLUKOCKOr y3pacTa Tpeba paanT Ha pa3Bujarby
eMoUMOoHanHe 1 coumjanHe 3penoctn jep he um Te
BELUTVHE KOje pe3Bujy y AeTWHCTBY KOPUCTUTK 3a Leo
XUBOT. [lOTPEbHO je pasBujaTM Camornoy3gakbe, YYuTn
AeLly Ja 3Hajy Kako fa pelle mMpobnem Koju HactaHe vy
BPLWHAYKMM OAHOCKMA, Kao W [a Mperno3Hajy kag cy
,ApeLna rpaHuuy” 1 Kag cy kpuea. Jeua mopajy outn y
CTakby Ja MperosHajy kah cy norpewmnna, OAHOCHO
HenpyMepeHo Ce mMoHallana Wiy noBpeanna ocehama
apyror geteta. Camonoy3fame je MpBu KOpak y yyery
pellaBakba Cykoba. [leua Koja Hemaly [AO0BOJ/bHO
caMmonoysfiama WAy u3beraBajy Cykob WAy pearyjyy Ha
CyKob  arpecvjoM U Manunynauwmjom.  PellaBamse
npobnemMa je bUTHa BELWITNHA jep AeTe Tpeba Aa npey3me
OArFOBOPHOCT 3@ peluaBakbe HacTanor npobnema.
[TloTpebHo je momohu aeteTy npoHahe HaukHe Kako Aa
MPOMEHU WA MobOoJblla HEMOBOJ/bHY CUTYauujy Wau

OKOJTHOCTL Y KOJI/II\/Ia ce HaJla3n.

\







LWIKOJIA HA BUAUKY

AEJAH TPBUATR® - YYUTEJDb

MpBM cenTembap je (CBe OAMXe, TMpeAwkonun ¢
HecTpr/bereM Yekajy monasak y npBu pasped. PoanTtessu
pa3Memyjy NCKYCTBa.

Mpealkonuy aobujajy ,caBete”.

Benuk 6poj nuTarba, CaBeTa, KOHCTaTauuja, WCkyCcTaBsa,
MPeTrnoCcTaBKu.

MeLwuajy ce emoumje.

Y3byhere pacTe.

“Kako MrncauL fa geTe KpeHe Yy WKOoy a He 3Ha Aa ymTta?”
“Moje pete 6poju o4 jeaaH A0 CTO, a 3Ha U yHasaa,.”

“Uyjem 04 KOMLUVja 4a je HUMXOB Manu Beh cBe Hayyuno..."
“OBM Haww y BPTUhy HWWTA HWUCY pPaauau, camo cy ce
nrpanu...”"

“Ma, oBO MOje he y LUKOAY, MNa Heka ra Tamo y4ye fa 4yuta U
pauvyHa...”

"Y Moje Bpewme..."

“Buaeheld T kag ofell y LWKosy, HeMa Ty 6pajko Moj..."

“TBOjW Apyrapu LWTa CBe 3Hajy, a Th..."

“Hema BuLLE Urpakba, TU C cafda BenviK, naeLl y Lwkony...”

“Kako Ao wkone -




[pencnutyjy ¢y poanTe/b Aa U CBE ypaauau ,Kako Tpeba’
npencnutyje ce paj BacuTayyLla 1 BacnuTada vy
MNPeaLUKONCKOM, pacnnTyje ce O ouvekmBarblMa of byayher
npBaka y KON, Tpaxe ce ,Hajoo/bu” yunTemsn 1 yunTtebuLe
3a byayher rnpsaka.

A byayhn npBak?

Byayhv npBak xenwm camo fa KpeHe y WKoAy, Aa byae Benvk,
Aa byae Hak.

Beoma uecto M3BOp CTpaxoBa byayher mpeaka je ynpaso
NPUCTYN poAuTE/bA Y MpUNpeMu JeTeTa 3a WKOAY U
oyekMBara Koja pPoAMTesbY, HEeCBecHO, MocTaB/bajy Mpej
jeaHor oyayher npBaka.

[MnTame Koje ce Hadewhe nocTaB/ba je Aa v je feTe
CMPeMHO 3a MoJasak Yy LWKoy, OAHOCHO Aa N je, Kako YecCTo
yyjem, 3pesio 1 Aa N je NpunpemsbeHo.

CaM JOXMB/bAj] NMPUMPEM/BEHOCT 33 LWKOAY Ce Yy MHOrome
pPasnvkyje kaga Cy y MUTarby POAUTEBU U YUNTETBU.

Kaga npwnpemate npeawkonua 3a MpPBM  paspes  Kkao
poanTesb, Npu3HaheTe, TpyAUTe Ce Aa TO YpaauTe Ha Hajbobu
MOryh HauuH, BOHEeHV Hen3MepHOM JbybaB/by, Ca BEIMKOM
3abpuHyTOowWwhy 1 xenehn Hajbo/be cBOM bOyayhem mpBaky.
UecTo ce fewaBa fa, YyNpaBoO 300r Benvike 3abpUHYTOCTY,
LWBEBKM KOje poauTe/bU MOCTaB/bajy npej oyayher npsaka
Oyay BWCOKW, a O4ekMBakba pPOAWUTE/bA AETeTy  MOory
npeacTaB/bath ontepeherse.




BehvHa npBaka y Koy A0na3n ca opM1paHUM HaBMKama U
Ca BeWTMHaMa Koje oArosapajy y3pacTty a koje Hoce un3 kyhe
NNV Cy YCBOjeHe Yy BpTuhy.

[a B1AVMO WTa je TO WTO jeaH NpBaK AOHOCK Y LLIKOAY.

CamocCTanHOCT  (oZeBatbe, jeno, O4/1a3ak Yy ToaseT,
Be3VBak-e MepT/n...) Koja ce Bexba of pohersa
[lowToBare AOroBOpeHUX npaBuaa W rnpaswiia urapa
LUTO AeTe HOCK 13 MOPOAMLIE 1 YUl y BPTURY

CHanaxerse y pagHom npoctopy (‘ceferse Ha crtonmym’)
LUTO je Ae0 aKTUBHOCTW Y BPpTUhy

Cnylware CcaroBOpHMKa Koje Ce HOCWU U3 mopojule v
BEX0Oa TOKOM XMBOTa

[MaXxHba 1 KOHUEeHTpauuja Kojy je moTpebHO HenpecTaHo
pa3BujaTK

YBaxaBatbe PasINUNTOCTN, npuxBaTarbe cebe,
Mpeno3HaBakbe W M3paxaBarbe CBOjUX MOTpeba u
ocehara, MCMo/baBakbe emMouMja Ha ajekBaTaH HauuH,

TOoNepaHunja, capafHba, MpuUxBaTare U JaBakbe rnoxsane
LUTO je OCHOBa A0bpe KOMyHVKaLuje.




KpeaTuBHOCT feTeTa Ceé MNOACTMYEe KPO3 Hajpasnnymtnje
aKTMBHOCTK, Yy BPTWNY YrNaBHOM Kao M3paxaBare KpO3
MOKPET 1 AeUMjU LIPTEX LUTO Ce HaCTaB/ba 'Yy LLUKOIN.

Yecto Caywam Kkako je jefaH of y3poka 3abpUHYTOCTW
Pa3BujeHoCT rpapomoTopuke. byayhu npeak ce ca Bexbama
rpagomoToprike cycpehe y  kyhy Kpo3  CBaKOAHEBHe
aKTMBHOCTU 1 KPO3 WUrpy, Cnaxyhy cnaraavuye 1 Mo3auk
NCTOBPEMEHO  pasBujajyny  NOrMuko  pasMull/barbe
yCBajajyhn mMpoCTOpHe penauuje, WTO 3HaUNM Aa je Kpo3 Urpy
Hay4m1o BeoMa MHOTO.

Wrpa je A€o ogpacTama 1 ydersa 1 rMpricyTHa je Ko4 AeTeTa Of

MnpBOI AaHa 1 OCTaje NMPUCYyTHa 1 TOKOM LLIKO/T0OBatba.




Moje geTe nonasny NpBu paspej a He 3Ha Ja uuTa. [ete
MOMa3n y LWKOJY Kako b1 Hayynno, n3meny ocTanor, Aa 4mta v
MuLe, LUTO He 3HaUW Aa ako LeTe MoKaxe Xesby a Hayuu
Cn0Ba Tpeba TO bpaHUTK.

Ca bpojeBrMa Ce aeTe cycpehe BeoOMa paHo, HapaBHO ca
bpojeBVMa y CMUCITY jeHUHE N MHOXVHe. LLITO ce Tnue
PaYyHCKMX onepaLyija, LLKOMa je mpaBo MecTo rae he aete 10
HayunTW.

Y MpeALIKonckoM ¢y byayhi npeauy Beh 036M/bHO YN Y
npunpemMe 3a NpBK paspes KPo3 MPojekTHe akTUBHOCTU Y

OKBVPY MpOorpaMa HOBKMX OCHOBA, a 4e0 akTVUBHOCTU je BEOMa
CINYaH 1y MPBOM paspejy ¥ Taj CYCTRET HeYlIM MO3HATUM
onakllahe mpBaky yaasak y LWKOACKe obasese.

W yuutesmsm n yuutemsuLe ce Nnpunpemajy 3a npeu paspes.
[loyeTak NpBOT pa3pesa je je oTBapakse je/HOr HOBOT
Morna./bay pagy yumrtesmsa 1 yuntesbnia. CBaka reHepalyija
NpBaka JIOHOCK HOBE 13a30Be, HOBa O4Yek/Barba 1 HOBA
MCKYyCTBaA.

JeAHaKO Cy HECTPr/BUBY 1 POANTE LY N YHUTETBI 1

yynTesbuLe a HajuLe byayhv npeauw.

“Kako go wkone - nako”




CBako Of Hac ce MpwurpemMa 3a Taj BeaVky JaH kaja cy
HajBaxHWjK Hauy npBaum. OCTaBMMO Ha TPEHYyTaK Xesbe,
oYekVBara, ambuumje no CTpaHu U MycTUMO MnpBake Ja
YXVBajy Y TOM JaHy U HE CamM0O TOM JaHy, NyCcTUMO 1X Aa byay
cpehHu.

Byayhv npBak xenv camo fa KpeHe y WKOoAy, Aa byae Benvk,

Aa byae hak.







BELWULTUHE U HABUKE

NMNOTPEBHE 3A
NMNOJNNA3AK Y INPBM
PA3PE[

BPAHKMLUA YYBPUJ1O, YMUTE/DULLA

CNpemMHOCT 3a Mofasak Yy LWKOMy ObyxBaTa eMOUMOHANHYy W
coumjanHy 3penoct 1 oapeheH creneH pasBoja NHTeNeKTyanHUX
cnocobHoctn. [la 6wu feTe LWTO Naklle CaBnafano 3axTeBe
LUKONCKOT MporpamMa, noTpebaH je oapeheH cknag y passBojy
HaBeJEeHMX CMOCOOHOCTU.

[leTe Huje NoTpebHO NMocebHO npunpemMaTt 3a wkoay. OHo Tpeba
Aa nocefyje oapeheHa 3Harba 1 BELUTUHE, ann Ce TO He y4n KPOo3
HameTare yyera, Beh Kpo3 Urpy 1 pasroBope Yy CBakoAHEBHUM

KVBOTHVM CTYaLjaMa.

Ha nonasak y npBW pa3pes OCHOBHe LKOo/Me Ce Texe
afanTvpajy poautesbl, Hero oyayhu npsaun. OHW Hemajy
CTpax o4 WKosne, ca TmMe ce He pahajy. CTpaxoBu ce yuye.
3aTo HemojTe CBOje AeTe MaalunTy WKOMOM W LUKOICKAM
obaBesamMa, yuute/beM 1 AoMahvM 3aJauvmMa. 3a Hux je
LUKONA CTPallHa jep MM je Hero3HaTa. YonaxmuTe Taj CTpax
objallikbeHbeM LWTa UX TaMO O4ekyje. He 3abopaBuTe Aa V3
LUKOY 0D6aBE3HO Ve 1 1Urpa (4ete Mopa 1MMatu BpemeHa u
38 Urpame jep je A0 HedaBHO HajBuLIe Tako MNpOBOAWVIO
Bpeme). YumnHute CBe WTOo je y Bawoj mohn ga wkona 3a
Fbera rnocTaHe MecTo Ha KOM he pafoCHO 1 Ca 3aHMMarbem
Yyro3HaBaTu cebe 1 CBOje OKpyXere. HemojTe CBOM JeTeTy
YNHUTW YCyre Koje ¢y My Ha LWTeTy (YMeCcTo mera Aa pagunte
N NCNyHbaBaTe LWKOJICKe 0baBese). He nprixBaTajTe 0AroBop
,He 3HamMm", HeMojTe , maZlaT Ha Jeudje cy3e”.
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LD RUVTMER

AHINY INIZOTAN Suplen woump

[TokasaTes/bn Aa n je gete QU3UYUKK, NCUXUYKLA U eMOTUBHO
3pesio 3a Nonasak y UKoAY HUCY [a AW OHO yMe [a 4ynTa U
nuLe.

LLITa je BaxHO?

o CTPI/bEHE (0CObWMHa KOja Ce yun Leo XMBOT), Aa nobese

campanatsPFRidans hodnots eallu

HecTpr/berse.
[Jete MoOpa VMaTU pasBujeHe oapeheHe KynTypHoO -
XUTMjeHCKe HaBWKe, Kako 6 MOrno V3BPLWWUTK 3ajaTtke
KOje My LLKOMa MOCTaB/ba.

Pa3BujajTe pafHe HaBuke JeTeta Yy  M3BpLUaBakby
LLIKO/ICKMX 0baBe3a. Je4HOM CTeyeHe pajHe HaBuKe ocTajy
3ayBek! AKO 1x Balle agete mn3rpaan y HXMM paspesnma
OCHOBHe wWkKosie, oHe he ra npatuty Kpo3 mnpoLec
LLIKOJIOBakba U KacHwWje. PaaHe HaBuKe HCy ypoheHe, oHe
ce CTU4y BpeMeHOM (MOoHekas bpxe, moHekazj cropuje,
ann H1Cy HeZoCTMXHe).

HeryjTe 1 pa3BujajTe KO4 AeTeTa CaMOroy3[amse.

CTvuaree ocehaja 3a BpeMe je BeoMa OUTHO (Bpewme
NPOBEeAEHO Yy yuery, M3paan AoMmahux 3agataka,.. Mopa
OUTN OrpaHNYeHO).
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[MPEATO3U

Jlekcnyko - cemaHTuuke Bexbe (oapeheHo C/10BO Ha
MOYeTKyY, Y CPeAVHV 1 Ha Kpajy peun).
KoHueHTpaunja (20 MUHYTa je MakCrManHa), pagntu Ha
NPOAYXeHY KOHLEeHTpaLwmje.
e Counjanmsalmnja (apyxerse, emnaTtinja, KOMyHUKaLwja).
e AKTVBHOCTW:
Nrparbe (Tpuu, ckade, Nemse ce, paBHOTEXA,...)
Ca My3uMKom (prTam, bpojanuue, pume,...)
KpeaTrBHe uUrpe (UpTame, Bajarbe, bojerse,...)
rpe ca npaBuaMma (CTpKTypa noHallama, Aa Hayye Aa |
Mopas cacTaBHU Ae0 XMBOTA)
Pa3Bujarbe CUTHUX MUWKha LWake (Ceukakse, nerjbeme,
NnoAv3arme NpCTujy Ha Waln, pas ABe pa3nnymTe akTMBHOCTH
pyKama,...)
Br untajte getety (Bokabynap, mpunpema 3a CamoCTanHo
YNTaHE)




[a noctoju jeaHoCTaBHa ¢opMyna O MNpunpemy  3a
LLKONOBar€e fele, CBM bu je mpuMmerunBani. Haopyxajte ce
CTPM/bEHEM, MPYXUTE MOAPLIKY Aeuun, MPYyXUTe UM MNyHO

/bYOaBM 1 Maxre U He CyMhbaM Ja he uspactn y Aobpe,
NoLUTeHEe 1 BpeaHe Jbye.







ynmcy npeun
PA3SPEQ] OCHOBHE
LWKOJIE

TEOAOPA HEBAJAU®, NCUXOJIOWKUIIDA Y
OCHOBHOJ WLKOJ/IM

[1pBU paspes ynucyje CBako AeTe Koje A0 MoyeTka LUKOACKe
roAVHe VMa HajMame LWecT M Mo, a HajBue cejgam 1 no
roagvHa. [lpeko rmopTana eynpaBa poauTeb Wan Apyru
3aKOHCKV 3aCTyrnHUK MOXEe [Ja 3akaxe TepMUH TecCTupama,
OAHOCHO MpoleHe CrpemMHOCT 3a ynuc Yy MpBK paspes.
BehnHa gokymeHTauvje eBUAeHTUPa Ce ANTUTANHO, 40K jedaH
Ae0 AOKYMeHTauuje poauTesbin Tpeba NMYHO Aa AOHecy Y
M3abpaHy  WkoNy O 4Yemy he ux  0baBeCTUTU
AAMUHUCTPATVBHA UK CTPYYHa Cayxba wkose. O aaekBaTHO)
NIeKapckoj AOKYMeHTauumju Koja ce OAHOCKM Ha obase3aH
CCTeMaTCKU npernej npes rnosasak y LUKoay KOHCYATyjTe ce

ca neaujaTpoM.
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[Mpn ynucy y NpsBy paspes CTpYYHW capagHuK (MCUXOa0r vau
nejaror) BpLle TecTupakbe CTaHAapAn30BaHUM TeCTOBMMA V3
KOje Hajuewhe Npuapyxe 1 yrnUTHYKE 33 POAUTE/BE KakO bU
casHanm  CBe  cneumeuyHocT o getety.  [lopeaj
CTaHAapAM30BaHVX TeCTOBa 3a MPOLEeHY 3penocTy Aele npu
nonacky y npBW paspes HWWTa Make HUCY BaXHW U
YIUTHNLM KOji Ce OAHOCE Ha MCUXO-QU3NYKNA U COLMjanHU
pasBoj AeTeTa, MOPOAMYHY CTPYKTYPY, 34PaBCTBEHO CTakse,
roOBOp AeTeTa 1 .
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[poueHa CNPeMHOCTM 3a MoNa3ak y NPBU pa3pes

[lpoueHa CNpeMHOCTV 3a Moasak Yy LUKOy BPpLK ce
CTaHAAPAN30BaHVM  TeCTOBUMA HaMEeHsEHVM 33 MPOLEHY
KOTHUTVBHWYX,  BepbanHuUx, nepuenTmBHUX,  BU3YEHWX,
NOTUYKMX, TPAPOMOTOPUYUKMX CMOCOOHOCTN.

YOUTHUUW 3a TpoLeHy HajBulle Cy YCMepeHy Ha MpoLeHy
rope HaBeAeHVX CroCOOHOCTU, a Kako b1 CBNM pPOAUTE/bMA
OAHOCHO  3aKOHCKMM  3aCTymHuWUKMMa CBe  TO  Mano
npuoAnxmMna To 6u 3Ha4mno cnegehe: TeCcT Cce OAHOCK Ha
3aflaTke Kkao WTo ¢y - namherse oapeheHnx 065uka,
Npeno3HaBarbe U NMEHOBake MpeamMeTa ca Cavike, 10rmyke
3ajaTke Koje mpatu 1 BepbanHo Objallrberse, MOBe3VBatbe
BULLE Hanora (60ja, 0bank, 6poj...), MO3HaBakbe HajJOCHOBHMX
nojartaka O cebu, CBeTy OKO Cebe, pasyMeBaHe MpPOUNTaHOT,
MOryhHOCT fa AeTe caciywa W npenpuya kpahu Tect uau
peyeHuly, JdaBarba CMUCIa W QyHKUMje npeaMeTuma U
nojaBamMa. BepbanHa v HeBepbanHa pa3MeHa MHOGOPMALV]

Ca AeTeTOM TOKOM TeCT/Patba j€ KOHCTaHTHa.

“Kako p,o:_,‘u(one RNEa KO




Kako oxpabpuTu npennallieHo aete

Ynuc y NpBu paspes yme ga byae Bpao 036u/baH CTPECOP KOZ
AeLe v MpoMeHe y MoHallarby, eMoLjaMa 1 pasMuLLbamsy Cy
ovekvBaHe. [ela ynucom y LIKoy Aobujajy MHOrO Tora, Ca
Apyre CTpaHe HMXOBWM O4YMMa reflaHO OHW WMMakK Merajy
YCTaHOBY, COUWjaNHO OKpYyXerbe, Aobujajy obaBe3e U HoBe
3aXTeBe, aan W1 HanywTajy cpeaviHy Koja UM je ro3HaTta.
CaBeTn 3a MpeBa3nnaxeme CTpaxa U oxpabpusare LeTeTa:
MnoceTnTe ca AeTeTOM KOy Yy Kojy Tpeba Aa ce yrnuLle,
NOACTNYNTE AETe Aa YBEeK CIODOAHO MOXE [a Kaxe Kako LUTa
MUCIM 1 oceha MOBOAOM MOflacka Yy LWKOAY, YKOAMKO je
MPUCyTaH CTpax He Tpeba ra urHopucaTu, nofenurte ca
geteTtom Bawa uckycTBa 1 pasrosapajte O LKOAU
adupmaTBHO. Pa3rosop ca LeTeToM KpOo3 M3HOLEeHe Camo
HeratBHWX, 3aXTEBHMX 1N He Tako MpujaTHWX MPOMeHa Koje
ra 4ekajy Hehe pgonpuHeTn a06poj agantauunjn oyayher
npBaka. buno 6w neno Aa, kKao OApPacAn MOjeANHLM, LLKOY
NPeACTaB/MMO  Kao  OKpyXere Koje je MyHO HOBWIX
MO3HaHCTaBa, NCKYCTaBa, YCNOMEeHa, CMexa, y4era 1 0baBesa
KO Ce Bexy 3a TnpwjatHo, MOXe/bHO W  TMOACTULAJHO
okpyxere 3a gete. CTpax of rnosaacka y rnpsuv paspes Huje
Hepewmns, 3aTO Tpeba [a TMOKaxeMo CTpriberse. PaaHe

HaBVIKe ce CTLYY, AajMO AeTeTy BpeMeHa.

“Kako Ao wkone - nako”




CaBeTu 1 Npenopyke

[OBOPHO - je3UukM pa3Boj. boratnte Aeynji peyHrK Kpo3
pa3roBop, AOK YnTaTe AeTeTy npeasoxunTe Aa Bam npenpurya
NpuYy KOjy je 4yno. YKOAUKO MpuMeTuTe ga ce oapeheru
r1acoBW HUCY aZiekBaTHO UM AOBOJBHO PAa3BWIV KOA AeTeTa
obpatnTe ce foronedy, ako HUCTe CUTYPHU Aa AKX MOCTOjU
noTpeba 3a TWMe, MOXeTe yBeK Ja Ce KOHCyNnTyjeTe ca
CTpYyUHaLMa.

Jeua Bone fAa upTajy WTO je OoANMYHA TPadoOMOTOPMUKA
Bexba, anm 1 Bexba BusyanHe nepuenuuje. LLUTO mMarbe
eKkpaHum3auuvje (Bnaeo urpuue, tenedoHn, Tabnetn, TB ekpaH
N CN.) jep YKOIWKO fAeTe MHOrO BPeMeHa MpoBOAW UCMpes
ekpaHa To he MHOIro HapyLwnTX KBAaNUTET AeTeTOBE MaxXHe v
KOHUeHTpaLuwmje.

3Hare, PeYHKK, NIoryke ornepauyje OANIUYHO MOry Aa ce
BeX0ajy 1 Kpo3 yBexbaBarbe [aHa y Heae/bl 1uan Mecela y
FOAVHW, Wrpe HacTaB/bakba HKM3a, Yydere WM  LpTakee
roavlrex  Aoba, pasBpcTaBarbe MNpeametra Mo 6ojy,

BENMUYUHU U GYHKLM| 1 CIMYHO.



[MpocTopHY oOpujeHTaumny (NpeamMeTn Koju cy AeCHO-NEBO,
rope-gone, n3a-ncnpes, nCcnoji-Ha...), onosute (Tonao-xnaaHo,
BE/KO-MaNo, [Jedak-AeBojunilia 1 CIM4YHOo) MOoXeTe [Ja
BeXbaTe Kpo3 Urpy y Kpyry nopoaue 1nin Bplurbakajadare
COUMjaIHMXN  eMOLMOHaNIHUX BeLUTMHA KPO3 BpLUHayke
OAHOCE Kao LWTO Cy JApyxewa, poheHaaHw, noceTe.
Pasrosapajre OTBOPEHO Ca AETeTOM Ha TeMy KOHQAUKTHMX
CUTyauuja, cacywlajTe [eTeToB MNpeAnor pellersa, Aajte
AeTeTy CaBeT WAW MpPenor Kako Aa peln KOHQAUKT WAu

MoOMOrHe Hekome KO nMa r|p06ﬂe|v|.

[MpaBunaH counjanHo - emMouMOHaNHW Pa3Boj AOMPUHOCK
60/bM  BPLWHAYKMM  OAHOCKMA, Pa3BOjy CaMOMoy34aHsa,
pa3Bujarby emmnaTnje na Hakpajy KpajeBa ¥ 60/bM LLIKOMACKAM
NoCTUrHyhmma., [prxBaTakbe  oapeheHux  ocehama,
pasBujarbe emmnatuvje, nMpuxBatare cebe N Apyrux,
NpuxBaTakee KpUBMLE, MOTY BOAUTU CaMO OO/bUM LLKONCKUM

ycnecrMa 1 Boje ka dopmMuparby CaMoCTanHor 1 0roBOpHON
nojeaviHLa Yy ApYLLTBY.

“Kako o WK







KAKO OO WKOJIE - NAKO,
NMNMOBE3UBAIE U
CAPAAOKBA KAO

NMPEAYCJIOB YCNELWUHE
TPAH3UUMUIE HA HUBOY
BPTUHR WWKOJIA - U3 YT 1A

POAUTEJ/bA

CBET/1AHA TOT, POAUTEJ/Db

[lona3ak y LUKOJy BEAWKW je KOpak 3a CBako JeTe, ajn 3a
poauTe/be je MoxzZa 4ak un Behu. be3bpoj je nmuTarba w©
HeJoyMuLa Kako Hajoos/be MOCTYnUTK 1 MOAPXaTX AeTe Kasa
13 MO3HaTe, CUrypHe cpeanHe BpTuha npenasu y WKoy nyHy
HOBWVIX 13830Ba, NIennx NCKyCTaBa, ann 1 rnpernpeka HesroAHmx
3a npeBasvnaxeme. OyeknBama Ce Merajy 1 HUje yBek
[AOBO/BHO [Ja MW, OCnakbajyhn ce Ha COMCTBEHO WCKYCTBO,
NprMeryjemMo OHO LUTO CMO Ca3Haan 1 AOXMBENU KPo3 CBoje
lwkonosame. OBAe je KbyyHa nogpuwka Bptuha 3

YK/bYUBar€e LUKOME, W OBaj 3ajeAHUYKN MPUCTYR Y BENKO]
Mepy MOXe [ja O1aKLLa Y1MTaB npoLiec.




Y Cycpety Cca nefarorom n yymtes/bem 13 OCHOBHE LLKO/e U
Mnefarorom U3 MpeaLKkoicke yCTaHoBe, VIMani CMO MPUnKy
[la YyjemMo O BaXHWM acrnekTiiMa oBor npenasa. OHriMa Koju cy
HaMm MO3HaTW, Kao LUTO Cy BewTVHe Koje AeTe Tpeba Aa
caBnafia npe nosacka y LWKOJy, ann 1 O HeKnM CTBapvMa Ha
KOje ce nako 3abopaBw. JedHa 0f TakBKX CTBaApW, Hauirnej
0bMUYHa 1 CBMMA MO3HAaTa, jecTe Aa je urpa v Aa/be OCHOBHA
aKTMBHOCT 3a CBako JeTe U BaxaH GakTop passoja, a Mu
POAVTE/bY TO N1AKO 13ryOUMO 13 BAA Kafa Ce CyCpeTHeMO Ca
CBMM LLUKONCKM ObaBe3aMa M BaHHACTaBHUM aKT/BHOCTUMA.
OBaj pa3roBop je bMO BaxHO moaceharbe Ha 10 Aa y Qokycy
Tpeba Aa Oyae npe ceBera AobpobuT JeTeTa, Hajoo/ba
MnoJpLlKka 3a pa3Boj, kao W CNpemMHOCT Ja Ce Tpara 3a
MOCEOHMM TaneHTOM Koje CBaKO AeTe Mnocejyje, a He YucTa
ambuupja 1 ycnex Ha nanuvpy. Jow jefHa O BaXHWX CTBapWU
Koje  Cy  UCTaKkHyTe  jecTe  OCHaxwmBarbe  Jeue
0CaMOCTa/bVBamy U ydyelwhe y CBakoAHEBHVM ObaBe3ama Yy
MOPOAMLIMA.  YUeCHMUM  Cy  MNPaKTUYHUM  MPUMEpUMa,
JeAHOCTaBHUM MPUCTYMOM U C MyHO pa3ymMeBaHa OArOBOPUN
Ha MHOra nmnTakba Koja cMo MMann. OBakas KOHLENT 13y3eTaH
je ynpaBo 360r MOryRHOCTM pa3roBopa Ca OHKMa KOj/ Hally
Aely Aodekyjy kaga nohy y wkony. To je jefaH o4 HauMHa Aa
Ce pelle poauTes/bCke Anneme 1 HeCUrypHOCTU npej HOBYM
13830BOM.

“Kako go'wkone - nako”




CTBaparbe OBakBe Mpuavke 3a CyCPeT BaXHO je 13 BuLLe
pasnora. To je HaunH fa ce poanUTe/bMMa NPUOAXI OHO LWTO
MX OYekyje kaja AeTe mohe y LKoY, ann 1 Aa UX OCHaXuM Aa
byay c1rypaH OC/IoHal, CBOjOj AeUn Kada 3akopade y Taj HOBU
cgeT. To je U NpUAKKa Aa Ce Ha Hajbo/bl HAYMH UCKOPWUCTHY
Bpeme 3a mpurnpemy, Kpo3 CTularmbe HOBWX 3Hama W YBWA3,
KpPO3 Je/bere WCKYCTBa CTPYyYHUX AuLa Koja YyyecTByjy v
npouecy. Hanocnetky, a MOXAa W HajBaxHuje, Tako ce
noTephyje ynora BpTMha n LUKOMNe Kao CUTYPHWX MecTa 3a
Hawy Jeuy, MecCcTa Ha KojuMa Ce M3a30BUM W WNCKyCTBa
npeTBapajy y npuavke 3a passo;.
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Bnapa Peny6nuke Cpbuje
") MUHUCTAPCTBO

| 3A BPUrYy O NoPOOMLIU

" U OEMOIPA®WUJY

MNpepwkoncka YctaHoBa
“PapocHo peTnwcTeo”
Hoeu Cap




